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Les milieux humides

« 'ensemble des sites saturés
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@ Typologie des milieux humides

IDENTIFICATION‘ET DELIMITATION
DES MILIEUX HUMIDES
DU QUEBEC MERIDIONAL

https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/rives/guide—identif—delIimit—iIieux—humides.pdf



@ Typologie des milieux humides
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@ Typologie des milieux humides
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© Milieux humides de bord de lac

Qu'est-ce que c’est?
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© Milieux humides de bord de lac

Qu'est-ce que c'est?

({Milieux humides cotiers» (Milieux humides lacustres)

«(Milieux humides riverains»

((Plaines cotieres)

(Milieux humides de rive de lach

(Végétation riveraines» . .
((Herbiers aquatiques»



© Déterminants écologiques

L'eau : le chef d'orchesire
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© Déterminants écologiques
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La foposéguence des milieux humides de bord de lac
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Figure 9. lllustration de la position occupée par les classes de milieux humides (avec leurs espéces dominantes et co-dominantes) dans la toposéquence de la

plaine inondable du lac Saint-Pierre, Québec. La position des espéces est basée sur la littérature existante et les résultats (ACC) de |la présente étude.

Lignes des hautes eaux ,

Turgeon et al., 2005



© Déterminants écologiques

Durée, frequence et intensité des inondations?

Lignes des hautes eaux ,
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© Déterminants écologiques

Toposéquence, version simplifiée

Ligne des hautes eaux

Ligne des basses
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© Déterminants écologiques

Herbiers aquatiques :
- Durée / fréquence / intensité

Ligne des hautes eaux

Ligne des basses
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© Déterminants écologiques

Herbiers aquatiques :
- Durée / fréquence / intensité
- Transparence de |I'eau

Ligne des hautes eaux

Ligne des basses
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© Déterminants écologiques

Herbiers aquatiques :

- Durée / fréquence / intensité
- Transparence de |I'eau

- Nature du substrat

Ligne des hautes eaux

Ligne des basses
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© Déterminants écologiques

Herbiers aquatiques :

- Durée / fréquence / intensité
- Transparence de |I'eau

- Nature du substrat

- Effet des vagues

Ligne des hautes eaux

Ligne des basses

m ax| =z |lez| o= -n
a Q2 o a |2l oo o
— &_. g. mg~ _‘g\ —tn
-3 g% ¥ =g ™g

c Q Q

® ® o



© Déterminants écologiques

Marais émergeants:

- Durée / fréquence / intensité
- Nature du substrat

- Effet des vagues

Ligne des hautes eaux

Ligne des basses
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© Déterminants écologiques

Marécages arbustifs :
- Durée / fréquence / intensité
- Effet des vagues

Ligne des hautes eaux

Ligne des basses
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© Déterminants écologiques

Marécages arbustifs :

- Durée / fréquence / intensité
- Effet des vagues

- Bris parla glace

Ligne des hautes eaux
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Ligne des basses
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© Déterminants écologiques

Marécages arbustifs :

- Durée / fréquence / intensité
- Effet des vagues

- Bris parla glace

Ligne des hautes eaux

Ligne des basses
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© Déterminants écologiques

Marécages arboreés :

- Durée / fréquence / intensité
- Effet des vagues

- Bris parla glace

Ligne des hautes eaux

Ligne des basses
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© Déterminants écologiques

imgfiip.com
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© Déterminants écologiques

Fen de bord de lac
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© Déterminants écologiques

Pente / Elévation / Hydropériode

Ligne des hautes eaux Forét
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Marécage arbustif

Ligne des basses Marais
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© Déterminants écologiques

Pente / Elévation / Hydropériode

Ligne des hautes eaux

Ligne des basses
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© Déterminants écologiques

Activité des castors
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© Déterminants écologiques

Activité des castors
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© Déterminants écologiques

Activité des castors
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© Déterminants écologiques

« Durée / fréquence / intensité des inondations
* Transparence de l'eau
« Nature du substraf

« Effet des vagues

« Bris parla glace

* Penfe

. Elévation

« Barrages de castors




© Déterminants écologiques
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© Déterminants écologiques

Elévation

Pente

Substrat

Périmetre riverain
Connectivité hydrologique
Composition du bassin versant
Drainage du bassin versant
Aire du bassin versant

Aire du site

Cours d'eau dans le bassin versant
Cours d'eau dans le site

% d'eau libre

0 2 4 6 8 10

MeanDecreaseGini

Loiselle et al., 2021 https://doi.org/10.1007/s11273-021-09815-7:
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© Déterminants écologiques

12 tourbieres

Type

Précision (%)

Foréts riveraines
Tourbiéres
Fréenaies

Avulnaies

TOTAL

100
100
88
50
89

Loiselle et al., 2021 https://doi.org/10.1007/s11273

33
-021-09815-7:
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O Fonctions et services écologiques

|dentifier et délimiter pour mieux conserver

3% g"il est d’avis que le projet porte atteinte aux fonctions écologigues et 4
la biodiversité du milieu;

b) les milieux pouvant potentiellement étre restaurés pour en améliorer 1'état
¢t les fonctions écologiques:

fonctions écologigues fondamentales, notamment pour réguler le débit des
caux tant en période d’inondation que de sécheresse et pour lutter contre les
changements clhimatiques.

sur ces milieux. De plus, elles prévoient des mesures de
compensation dans le cas o il n'est pas possible d’éviter de
porter atteinte aux fonctions écologiques de tels milieux. Cette

3% s'il est d’avis que le projet porte atteinte aux fonctions écologiques ct a
la biodiversité des milieux ou du bassin versant auquel ils appartiennent;

Plus particuliérement, des modifications sont proposées a la Loi
affirmant le caractére collectif des ressources en eau et visant a
renforcer leur protection, notamment pour reconnaitre les fonctions
écologiques exercées par les milieux humides ef hvdrigues, préciser

De plus, elles exigent des mesures de compensation dans le cas ol il n'est
pas possible, pour les fins d un projet, d’éviter de porter atteinte aux fonctions
écologiques et i la biodiversité des milieux humides et hydrigues.

d) une description des fonétions écologiques des milicux qui seront affectés
par le projet, en se référant aux différentes fonctions énumérées au deuxiéme
alinéa de I'article 13.1 de la Lo affirmant le caractére collectif des ressources
en ¢au el favorisant une meilleure gouvernance de I'eaun et des milieux associés
{chapitre C-6.2), dont la connectivité de ces milieux avec d’autres milieux
humides et hydriques ou d’autres milieux naturels;

19 les caractéristiques el les fonétions écologiques des milieux visés ainsi
gue du bassin versant auquel ils appartiennent, de méme que les perturbations
ou pressions anthropiques subies par ceux-ci;

https://www.publicationsduquebec.gouv.qc.ca/ﬁleadmin/Fichiers_cIient/lois_et_reglements/LoisAnnueIIes/fr/2017/2017C14F.PDI’-35



O Fonctions et services écologiques

Services écologiques Fonctions écologiques

Bénéfices que les humains Processus qui gerent

retirent des écosystemes les flux de matiere

[mm———————

Pas de demande, pas de

service... mais des fonctions!
36



O Fonctions et services écologiques

Biodiversité

sl




O Fonctions et services écologiques

Protection
contre les
inondations

Biodiversité Esthétisme
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O Fonctions et services écologiques




O Fonctions et services écologiques

Protection ||9t de
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O Fonctions et services écologiques

Bog

Fen

Marécage

Eau peu profonde

Marais
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O Fonctions et services écologiques
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O Fonctions et services écologiques

Tourbieres Avulnaies




O Fonctions et services écologiques

Principaux pairons d’'approvisionnement en fonctions et services

écologiques de trois types de milieux humides

EFS | Tourbieres m—

Biodiversité

Support aux pollinisateurs

Contrdle de I'érosion X X
Gestion de l'eau X

Stock de carbone X X
Péche X

Récréation

Esthétisme X X




O Fonctions et services écologiques

Types de diversité étudiés

Insectes
chanteurs

Plantes Oiseaux Poissons Zooplancton
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O Fonctions et services écologiques

Différents types de milieux humides maximisent

différents types de diversité

Tourbieres Avulnaies Frenaies

Loiselle et al., sous presse

46



© Menaces

Changements climatiques

Especes exotiques envahissantes

Eutrophisation




© Menaces

Pour le SUD du Québec, les changements climatiques vont affecter :

Changements de température (SUD)

« La température :

Eteé (juin, juillet, aodt)

 Hausse globale

- Hivers écourtés / Etés prolongés e

I S

« Les précipitations :

« Globalementinchangé

Hiver (déecembre, janvier, février)

« -de neige et + de pluie

- Plus d’irégularités : événements intenses -+ |

([ e e




© Menaces

Pour le SUD du Québec, les changements climatiques vont affecter :

Changements de précipitations (SUD)

Eté (juin, juillet, aott)

« La température :

 Hausse globale T
« Hivers écourtés / Etés prolongés 1 |
o . - Emmmmeme e e

« Les precipitations: 0p,

1920 1940 1360 1960 2000 2020 2040 2060 2080

« Globalementinchangé

90 =
« -de neige ef + de pluie L
. Plus d’irégularités : événements intenses i °

L 1 1 1 1 L . | L 1
1920 1940 1960 1980 2000 2020 2040 ZO‘ag 2080



© Menaces

Comment la végétation va-t-elle bouger?

Ligne des hautes eaux

Ligne des basses

* A mettre en perspective avec le bilan hydrique du lac

50



© Menaces

Comment la végétation va-t-elle bouger?
« Niveaud'eaudulac:+ou-"?

« Hydropériode

Ligne des hautes eaux

Ligne des basses

* A mettre en perspective avec le bilan hydrique du lac

51



© Menaces

Comment la végétation va-t-elle bouger?
« Niveaud'eaudulac:+ou-"?

« Hydropériode

Ligne des hautes eaux

Ligne des basses

* A mettre en perspective avec le bilan hydrique du lac
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© Menaces

% de I'aire d’étude occupée par 4 classes de site en réponse a différents
scénarios de faibles (£0.5m) ou de grands (x2m) changements de niveau
d’eau via des modéles de type Random Forest.

. . 1009
Les aulnaies et les tourbieres 00%
7 oy 90%
semblent résilientes 80%
70%
Les frénaies vont gagner ou 60%
50%
perdre beaucoup plus en
fici f tion d 1o%
superficie en fonction de
P 30%
l'intensite des changements 20%
10%
0%

-2m

Loiselle et al., 2021 https://doi.org/10.1007/s11273-021-09815-7:

-0,5m Om +0,5m +2m

B Foréts riveraines
B Frénaies
B Aulnaies

B Tourbieres
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© Menaces

Especes exotiques envahissantes des milieux humides de bord de lac

Phalaris Lythrum Bufomus Phragmites Myriophyllum
arundinacead salicaria umbellatus australis ssp. spicatum

australis 54



© Menaces

Especes exotiques envahissantes




© Menaces

Eutrophisation

Lake before nutrients are added

https://passel2.unl.edu/view/lesson/bcbd3f35f2e0/2

Lake after nutrients are added

\
-|l||.|t.“1; ﬁ

Nutrients fill the basin incrementally until filling the cup. Then
the system’s resilience is overcome and it falls into a new state.




O Conservation

Comment protéger les milieux humides de bord de lac?

. Etudier le bilan hydrique du lac

Moduler notre niveau de gestion des niveaux d’eau

Netftoyer nos embarcations

Lutter activement conire les EEE

Ameliorer la qualité de nos bandes riveraines

Mieux gérer les sources de pollution

57



O Conservation

Comment valoriser les milieux humides de bord de lac?

« Activités d’'information et de formation
« Sorties récreatives

e Panneaux d'informations




© Période de questions
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