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Plan de la présentation

1. Le phénomene d’eutrophisation

2. Les organismes qui font de la photosynthese
3. Mieux comprendre les cyanobactéries

4. La situation au Québec

5. Quoi faire en présence d’'une fleur d’eau?




Le phénomeéne d’eutrophisation

Lac oligotrophe Lac eutrophe

- Eau claire et fraiche - Eau turbide et chaude
- Peu de végétation aquatique - Végétation aquatique abondante
- Eau bien oxygénée - Eau peu oxygénée

- Fond de roches, graviers, sables - Fond vaseux



Comprendre 'eutrophisation

Indicateurs physico-chimiques:
Phosphore total, chlorophylle g, transparence,
carbone organique dissous, oxygene

Indicateurs biologiques:
Plantes aquatiques, périphyton, cyanobactéries, poissons, macroinvertébreés

Caractéristiques physiques :
Sediments, profondeur, temps de renouvellement, ratio de drainage

Lac oligotrophe Lac eutrophe




Organismes qui font de la
photosynthese:

Les algues, les plantes
et les cyanobactéries




Les algues

Algue
= Organisme végétal simple : cellule ou colonie

= Différents types:

Microscopique
(phytoplancton)

Pélagique |
(en suspension dans I'eau) Macroscopique
(filamenteuse ou ayant
I"apparence d'une plante :
Chara sp., Nitella sp.)
Benthique

(fixée a un substrat solide) Periphyton




Les plantes aquatiques

Plante aquatique
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Les plantes aquatiques

Les différentes catégories
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Flottantes

Au moins une partie
des feuilles flotte a |a
surface de |I'eau

- Submergées
Feuilles totalement
immergées dans

I'eau



Les cyanobactéries

QS

Bactéries AuUSSi appelées Pélagiques
(cyanophycée) algues bleues ou ou

bleu-vert benthiques



Les cyanobactéries

Microorganismes . ,Naturellement
anciens, a I'origine de FIUS (.je 2000 especes presentes dans tous
’oxygéne sur Terre! reparties en 166 genres les plans d’eau

Invisibles a |'oeil nu




Les cyanobactéries

Seulement 46 espéeces peuvent produire des toxines (cyanotoxines)

= Les plus communes et analysées : microcystines
= Toxines libérées lors de la mort de |la cellule

= Classement des cyanotoxines selon leur effet sur
la santé humaine :

= Foie - hépatotoxines (microcystines)
= Systeme nerveux - neurotoxines

= Peau - dermatotoxines



Les cyanobactéries 3,8 milliards
d’années
Avantages évolutifs par rapport aux algues:: d’adaptation!

Pigmentation diversifiée :
peuvent croitre a faible intensité lumineuse

Tolérance aux rayons UV
(et a certains herbicides)

Utilisation de |'azote de |'air
(ordre des Nostocales)

Phase de dormance

Mécanismes pour repousser les prédateurs : - Production de substances de défense
- Formation de colonies trop volumineuses

Adaptation a certaines conditions extrémes :
manque d’oxygene, sulfure d’hydrogene

Regulation de |la flottaison



Les cyanobactéries

Régulation de la flottaison

Ajustement de la Régulation grace a
Migration verticale profondeur selon * Nombre des vacuoles
’optimum - Taille des vacuoles

environnemental

Vacuoles
d’air




Les cyanobactéries

Microcystis flos aquae Aphanizomenon flos aqguae
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Source des images: Les cyanobactéries d’eau douce (Luc Brient, 2020)



Les cyanobactéries

Cyanobactéries coloniales:
Nostoc sp. Aphanothece sp.
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Quiz : est-ce une colonie de cyanobactéries?




Quiz : est-ce une colonie de cyanobactéries?

Réponse :
Non, il s’agit plutot d’une colonie de bryozoaires!
Ces bryozoaires sont des animaux microscopiques filtreurs




Les algues, les plantes et les cyanobactéries

proliferent suite aux apports en phosphore!

Les cyanobactéries deviennent problématiques
lorsqu’elles forment des masses visibles a I'oeil nu :

fleur d’eau, « bloom », efflorescences

= Apparence d’'un déversement de peinture, soupe aux pois
= Couleurs: bleu-vert, parfois rouge, brun, jaune ou blanc




Les cyanobactéries

Facteurs principaux favorisant I'apparition d’'une fleur d’eau

= Apports en nutriments (phosphore) ;

= Augmentation de la température de I'eau ;
= Accumulation par le vent.

La formation d’une fleur d’eau localisée de cyanobactéries ne constitue pas
systématiquement un symptome de dégradation du lac



Les cyanobactéries

Est-ce dangereux
pour la santé?

Bilan de santé publique sur les
algues bleu-vert, de 2006 a 2012

Ministéere de la Santé et des Services sociaux

Fleur d'¢

eau de
7

cyanobactéries
Le

Adapté de l'illustration d'Edika publiée en page couverture de Fluide

Glacial n° 278.

Modifications : Francine Matte-Savard, MDDEP, 2005



Les cyanobactéries

Bilan de santé publique sur les algues bleu-vert, de 2006 a 2012

= Moyenne de 130 plans d’eau affectés par année
(50 nouveaux)

= |mpact sur la santé humaine: aucun cas en six ans
(25 cas probables)



Les cyanobactéries

Bilan de santé publique sur les algues bleu-vert, de 2006 a 2012

Analyses de 2008 a 2012 :

= 62% confirment la présence d’'une fleur d’eau
(> 20 000 cellules/ml)

= Plus de 100 000 cellules/ml dans 71% des cas

= 519% occupaient une superficie importante (plus de 50 % du
plan d’eau ou du secteur)

» Etendue d’écume importante (plusieurs secteurs affectés ou
grande superficie) dans 5% des cas



Les cyanobactéries

Bilan de la santé publique 2006-2012

Toxines (2008-2012) :
= 5% de dépassements pour les activités récréatives

= 12% de dépassements pour |la consommation d’eau potable*

Activités récréatives:
= 99,8% des depassements = fleurs d’eau de catégories visuelles 2a ou 2b

* Selon le MSSS, la consommation d’eau de surface sans traitement efficace est déconseillée.
Il N’y a pas de traitement reconnu pour I’élimination des toxines de cyanobactéries dans le cas des résidences.



Les cyanobactéries

Bilan de la santé publique 2006-2012

Résultat :

= Depuis 2018, seuls les plans d’eau signalés, qualifiés de sensibles

font I'objet de visites par le ministere

= |'utilisation des catégories visuelles est maintenant privilégiée

afin d’évaluer le potentiel de « dangerosité » des fleurs d’eau




Les cyanobactéries

Catégories visuelles

Catégorie 1

Catégorie 2a

Catégorie 2b



https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/algues-bv/categorie-fleur-deau.pdf

Les cyanobactéries

Quoi faire en présence d’une fleur d’eau?

1. Valider qu’il s’agit bien de cyanobactéries

ye °o . » ° [ y N h .
2. Documenter I'intensité (catégorie) et I’étendue de la fleur d’eau ke i e
: o ., . Ne vous baignez pas dans cette eau.
3. Communiquer avec la municipalite et effectuer un signalement Eloignez les enfants du secteur affecté.
au ministere (MELCC) (constat visuel) Dans les secteurs non affectés,

vous pouvez vous baigner et pratiquer
vos activités aquatiques ou nautiques

4. Effectuer un suivi visuel de I’évolution de la situation normalement, a moins d"avis contraire.
5. Ne pas paniquer! Mais restez vigilant! T O

1325001 TA 8 Goumams 31 Guibe: X013

https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-
prevention/sante-et-environnement/algues-bleu-vert
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Source du dépliant:
Algues bleu-vert - Agissez avec prudence.
Ministére de la Santé et des Services sociaux.

Pour plus de détails, visitez la page Web : et
Algues bleu-vert = cyanobactéries (Gouvernement du Québec) nttpsipublications.msss. gouv.qe.cajmsssidoc

ument-000343/?6txt=13-290-

https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/algues-bv/index.asp 016msss_valpubGdate=DESC


https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/algues-bv/index.asp

Les cyanobactéries

Des outils a consulter

Pour documenter le phénomene::

Protocole de suivi visuel d’une fleur d’eau d’algues bleu-vert Protocole de suivivisuel d'une fleur d'eau d'algues bleu-ver
(Gouvernement du Québec, CRE Laurentides) B e B
https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/rsvil/index.htm | e
o | Py
& Québec 88
Programme « Sentinelle des lacs » ./&g%
(COGESAF, CRE Estrie) e
sentinelle

https://cogesaf.qc.ca/sentinelle-des-lacs/ ot


https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/rsvl/index.htm
https://cogesaf.qc.ca/sentinelle-des-lacs/

Les cyanobactéries

Des outils a consulter

Vidéos sur les cyanobactéries

Autres liens utiles

Algues bleu-vert (MELCC)
Nttps://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/flriv

Guide d’identification

des fleurs d’eau de cyanobactéries

Comment les distinguer des végétaux
observés dans nos lacs et nos riviéres
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ac/algues.ntm

Nttps://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/flriv

ac/documentation.htm#projet-pilote

Guide d’identification des fleurs d’eau de cyanobactéries
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http://www.youtube.com/watch?v=mVrc8TaabFU?rel=0
https://youtu.be/ptsEPB-vd3w
https://youtu.be/Pjhpk6uHBeo
https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/flrivlac/algues.htm
https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/flrivlac/documentation.htm#projet-pilote
https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/eco_aqua/cyanobacteries/guide-identif.pdf

Questions?

RAPPEL
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