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Cyanobactéries : 
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Le phénomène d’eutrophisation



Comprendre l’eutrophisation

Indicateurs physico-chimiques : 
Phosphore total, chlorophylle a, transparence, 
carbone organique dissous, oxygène

Indicateurs biologiques : 
Plantes aquatiques, périphyton, cyanobactéries, poissons, macroinvertébrés

Caractéristiques physiques :
Sédiments, profondeur, temps de renouvellement, ratio de drainage



Organismes qui font de la 
photosynthèse:

Les algues, les plantes 
et les cyanobactéries



Algue

▪ Organisme végétal simple : cellule ou colonie

▪ Différents types :

Les algues

Pélagique
(en suspension dans l’eau)

Benthique
(fixée à un substrat solide)

Microscopique
(phytoplancton)

Macroscopique
(filamenteuse ou ayant 
l’apparence d’une plante : 
Chara sp., Nitella sp.)

Périphyton



Les plantes aquatiques

Plante aquatique

▪ Organisme végétal complexe : tige, feuille et racine

▪ Visible à l’oeil nu



Les différentes catégories

Les plantes aquatiques



Bactéries
(cyanophycée)

Aussi appelées 
algues bleues ou 

bleu-vert

Pélagiques 
ou

benthiques

Les cyanobactéries



Invisibles à l’oeil nu

Microorganismes 
anciens, à l’origine de 

l’oxygène sur Terre!

Plus de 2000 espèces
réparties en 166 genres

Naturellement 
présentes dans tous 

les plans d’eau

2000

Les cyanobactéries



Seulement 46 espèces peuvent produire des toxines (cyanotoxines)

▪ Les plus communes et analysées : microcystines

▪ Toxines libérées lors de la mort de la cellule

▪ Classement des cyanotoxines selon leur effet sur 
la santé humaine :

▪ Foie - hépatotoxines (microcystines)

▪ Système nerveux - neurotoxines

▪ Peau - dermatotoxines

Les cyanobactéries



Les cyanobactéries

Régulation de la flottaison

Pigmentation diversifiée : 
peuvent croître à faible intensité lumineuse

Utilisation de l’azote de l’air 
(ordre des Nostocales)

Mécanismes pour repousser les prédateurs : - Production de substances de défense
- Formation de colonies trop volumineuses

Adaptation à certaines conditions extrêmes :
manque d’oxygène, sulfure d’hydrogène

Avantages évolutifs par rapport aux algues :

3,8 milliards 
d’années 

d’adaptation! 

Tolérance aux rayons UV 
(et à certains herbicides)

Phase de dormance



Les cyanobactéries

Migration verticale
Ajustement de la 
profondeur selon 

l’optimum
environnemental

Régulation grâce à :
• Nombre des vacuoles
• Taille des vacuoles

Vacuoles
d’air

Régulation de la flottaison



Pannus microcystiformis

©Luc Brient – Université de Rennes

Planktothrix rubescens

©Luc Brient – Université de Rennes        

Source des images: Les cyanobactéries d’eau douce (Luc Brient, 2020)

Microcystis flos aquae Aphanizomenon flos aquae

©Luc Brient – Université de Rennes

Arthrospira jenneri

©Luc Brient – Université de Rennes

Oscillatoria princeps

©Luc Brient – Université de Rennes

Les cyanobactéries

©Luc Brient – Université de Rennes



©Steve Carrier
Lac d’Argent de Dudswell©Luc Brient, 2020

Aphanothece stagnina

©Luc Brient – Université de Rennes

Les cyanobactéries

Cyanobactéries coloniales:
Nostoc sp.               Aphanothece sp.



Quiz : est-ce une colonie de cyanobactéries?



Quiz : est-ce une colonie de cyanobactéries?

Réponse : 
Non, il s’agit plutôt d’une colonie de bryozoaires!

Ces bryozoaires sont des animaux microscopiques filtreurs



Les algues, les plantes et les cyanobactéries

prolifèrent suite aux apports en phosphore!

Les cyanobactéries deviennent problématiques 
lorsqu’elles forment des masses visibles à l’oeil nu :
fleur d’eau, « bloom », efflorescences

▪ Apparence d’un déversement de peinture, soupe aux pois

▪ Couleurs: bleu-vert, parfois rouge, brun, jaune ou blanc



La formation d’une fleur d’eau localisée de cyanobactéries ne constitue pas 

systématiquement un symptôme de dégradation du lac

Les cyanobactéries

Facteurs principaux favorisant l’apparition d’une fleur d’eau

▪ Apports en nutriments (phosphore) ;

▪ Augmentation de la température de l’eau ;

▪ Accumulation par le vent.



Les cyanobactéries

Est-ce dangereux 
pour la santé?

Bilan de santé publique sur les 
algues bleu-vert, de 2006 à 2012
Ministère de la Santé et des Services sociaux



Les cyanobactéries

Bilan de santé publique sur les algues bleu-vert, de 2006 à 2012

▪ Moyenne de 130 plans d’eau affectés par année 
(50 nouveaux)

▪ Impact sur la santé humaine: aucun cas en six ans 
(25 cas probables)



Les cyanobactéries

Bilan de santé publique sur les algues bleu-vert, de 2006 à 2012

Analyses de 2008 à 2012 :

▪ 62% confirment la présence d’une fleur d’eau 
(≥ 20 000 cellules/ml)

▪ Plus de 100 000 cellules/ml dans 71% des cas

▪ 51% occupaient une superficie importante (plus de 50 % du 
plan d’eau ou du secteur)

▪ Étendue d’écume importante (plusieurs secteurs affectés ou 
grande superficie) dans 5% des cas



Toxines (2008-2012) :

▪ 5% de dépassements pour les activités récréatives

▪ 12% de dépassements pour la consommation d’eau potable*

Activités récréatives :

▪ 99,8% des dépassements = fleurs d’eau de catégories visuelles 2a ou 2b

* Selon le MSSS, la consommation d’eau de surface sans traitement efficace est déconseillée. 
Il n’y a pas de traitement reconnu pour l’élimination des toxines de cyanobactéries dans le cas des résidences.

Les cyanobactéries

Bilan de la santé publique 2006-2012



Résultat :

▪ Depuis 2018, seuls les plans d’eau signalés, qualifiés de sensibles

font l’objet de visites par le ministère

▪ L’utilisation des catégories visuelles est maintenant privilégiée 

afin d’évaluer le potentiel de « dangerosité » des fleurs d’eau 

Les cyanobactéries

Bilan de la santé publique 2006-2012



Source: categorie-fleur-deau.pdf (gouv.qc.ca)

Les cyanobactéries
Catégories visuelles

https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/algues-bv/categorie-fleur-deau.pdf


Quoi faire en présence d’une fleur d’eau?

1. Valider qu’il s’agit bien de cyanobactéries

2. Documenter l’intensité (catégorie) et l’étendue de la fleur d’eau

3. Communiquer avec la municipalité et effectuer un signalement

au ministère (MELCC) (constat visuel)

4. Effectuer un suivi visuel de l’évolution de la situation

5. Ne pas paniquer! Mais restez vigilant!

Pour plus de détails, visitez la page Web :
Algues bleu-vert = cyanobactéries (Gouvernement du Québec) 
https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/algues-bv/index.asp

Les cyanobactéries

https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-

prevention/sante-et-environnement/algues-bleu-vert

Source du dépliant: 
Algues bleu-vert – Agissez avec prudence. 
Ministère de la Santé et des Services sociaux. 
Page 2. 
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/doc
ument-000343/?&txt=13-290-
01&msss_valpub&date=DESC 

https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/algues-bv/index.asp


Pour documenter le phénomène :

Protocole de suivi visuel d’une fleur d’eau d’algues bleu-vert 
(Gouvernement du Québec, CRE Laurentides)

https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/rsvl/index.htm

Les cyanobactéries

Programme « Sentinelle des lacs » 
(COGESAF, CRE Estrie)

https://cogesaf.qc.ca/sentinelle-des-lacs/

Des outils à consulter

https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/rsvl/index.htm
https://cogesaf.qc.ca/sentinelle-des-lacs/


Des outils à consulter

Vidéos sur les cyanobactéries

▪ Qu’est-ce que les fleurs d’eau de cyanobactéries?

▪ Où et quand les trouve-t-on?

▪ Quelles sont les causes?

Autres liens utiles
Algues bleu-vert (MELCC) 
https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/flrivlac/algues.htm

https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/flrivlac/documentation.htm#projet-pilote

Guide d’identification des fleurs d’eau de cyanobactéries
https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/eco_aqua/cyanobacteries/guide-identif.pdf

Les cyanobactéries

http://www.youtube.com/watch?v=mVrc8TaabFU?rel=0
https://youtu.be/ptsEPB-vd3w
https://youtu.be/Pjhpk6uHBeo
https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/flrivlac/algues.htm
https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/flrivlac/documentation.htm#projet-pilote
https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/eco_aqua/cyanobacteries/guide-identif.pdf


Questions?
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